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１
．
暮
ら
し
方
研
究
会

（http://w
w

w
.kurashikata.gr.jp/

）

　

暮
ら
し
方
研
究
会
は
、平
成
24
年
10
月
に
設
立

20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
以
来
、充
実
し
た
暮
ら

し
と
快
適
な
住
ま
い
の
真
髄
を
探
求
し
、広
く
啓

蒙
普
及
す
る
た
め
に
セ
ミ
ナ
ー
と
見
学
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
特
に
中
高
年
の
方
々
に
は
、
安
全

で
安
心
、頑
丈
で
長
持
ち
、エ
コ
で
省
手
入
れ
、経

年
変
化
に
も
即
応
、子
供
世
代
ま
で
も
が
住
み
継

げ
る
な
ど
、基
本
性
能
が
高
い
住
ま
い
に
暮
ら
す

こ
と
を
強
く
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、専
任
相
談
員
や
建
築
家
に
よ
る
初
期
無

料
相
談
は
、暮
ら
し
の
在
り
方
や
新
築
・
建
替
・

増
改
築
な
ど
安
心
し
て
ご
相
談
い
た
だ
け
、会
員

の
方
々
か
ら
も
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

1
研
究
会
の
組
織

イ
サ
ポ
ー
ト
会
員

　

事
務
局
を
中
心
に
、多
士
多
彩
な
建
築
家
・
匠

の
技
を
誇
る
工
務
店
・
最
新
情
報
に
長
け
た
建

築
部
材
メ
ー
カ
ー
で
構
成
さ
れ
ま
す
。

ロ
一
般
会
員

　

研
究
会
の
正
会
員
╱
約
１
，
０
０
０
家
族
の

会
員
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

2
研
究
会
の
実
績

イ
見
学
会
・
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
╱
約
１
４
０
回

ロ
無
料
初
期
相
談
件
数
╱
約
２
，
７
０
０
件

ハ
新
築
・
建
替
・
増
改
築
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
＆
サ

ポ
ー
ト
件
数
╱
約
２
５
０
件

ニ
出
版　
　
　
　

＊
今
、本
質
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
求
め
て
…

「
や
さ
し
さ
を
生
き
る
…
」

＊
大
人
の
く
ら
し
本「
こ
れ
か
ら
」

ホ
寄
稿　
　
　
　

＊「
プ
ラ
ス
１
リ
ビ
ン
グ
」　

主
婦
の
友
社 

他

ヘ
記
事
掲
載　

新
聞
・
雑
誌
等
多
数

3
研
究
会
の
方
針

イ
会
員
の
方
々
に
は
、セ
ミ
ナ
ー
と
見
学
会
を
通

じ
て
暮
ら
し
と
住
ま
い
に
関
す
る
学
習
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
。
ご
自
身
の
知
識
レ
ベ
ル
を
上
げ

る
こ
と
で
、失
敗
し
な
い
住
ま
い
づ
く
り
を
目
指

し
ま
す
。

ロ
無
料
初
期
相
談
の
活
用
を
お
勧
め
し
て
い
ま

す
。
専
任
相
談
員
や
建
築
家
に
よ
る
適
切
な
ア
ド

バ
イ
ス
と
提
案
・
助
言
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

ハ
セ
ミ
ナ
ー
と
見
学
会
を
通
じ
て
、建
築
家
や
工

務
店
、
建
築
部
材
メ
ー
カ
ー
と
の
直
接
親
睦
を

図
っ
て
い
ま
す
。

ニ
新
築
・
建
替
・
増
改
築
の
企
画
・
設
計
の
監
修

業
務
を
行
い
、
建
築
現
場
の
安
全
・
安
心
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

4
研
究
会
の「
終
の
棲
家
」モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
思

想
　

昨
今
は
、
様
々
な
要
因
に
よ
り
、
世
界
的
に
経

済
中
心
の
生
活
を
改
め
る
機
運
が
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
や
は
り
、
暮
ら
し
の
原
点
に
還
り
、
慎
ま
し

や
か
に
幸
せ
と
温
か
さ
に
満
ち
た
日
々
を
過
ご
す

べ
き
時
が
来
た
の
で
は
？
と
考
え
ざ
る
を
得
ま

せ
ん
。

「
終
の
棲
家
」と
は
、広
辞
苑
に
は「
終
生
住
ん
で

い
る
べ
き
処
」、又
は「
最
後
に
住
む
処
」、と
あ
り

ま
す
。
茶
人
一
茶
の
有
名
な
句
に「
こ
れ
が
ま
あ

終
の
棲
家
か
雪
五
尺
」と
あ
り
ま
す
が
、
中
高
年

ば
か
り
で
な
く
こ
れ
か
ら
住
ま
い
を
建
築
す
る

方
に
は
、是
非
根
底
に
据
え
て
い
た
だ
き
た
い
思

想
で
す
。

１
．
終
の
棲
家
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
原
点

終
の
棲
家
は
建
物
だ
け
の
問
題
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
ど
の
よ
う
に
暮
ら
す
か
が
大
き
な

課
題
で
す
。
研
究
会
の
有
識
者
や
建
築
家
が
衆

議
し
探
求
し
た
結
果
、長
く
研
究
会
に
お
付
き
合

い
い
た
だ
い
た
、親
子
二
代
に
渡
り
著
名
な
米
国

の
建
築
家
W
．
M
．
ヴ
ォ
ー
リ
ズ
氏
の
薫
陶
を
受

け
た
建
築
家
・
吉
村
康
雄
さ
ん
の
ご
自
宅
と
暮

ら
し
向
き
が
最
適
と
結
論
さ
れ
ま
し
た
。

建
物
の
原
型
は
、吉
村
さ
ん
の
父
上
が
設
計
・

建
築
さ
れ
、長
ら
く
暮
ら
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
が

阪
神
淡
路
大
震
災
で
被
害
を
被
っ
た
た
め
、間
取

を
そ
の
ま
ま
に
強
度
を
高
め
、素
朴
な
山
小
屋
風

に
再
設
計
・
再
建
築
さ
れ
、永
眠
さ
れ
る
ま
で
精

力
的
に
設
計
活
動
を
続
け
ら
れ
た
の
で
し
た
。
し

か
も
親
子
４
人
が
暮
ら
す
に
は
十
分
な
ス
ペ
ー
ス

で
し
た
。

因
み
に
、吉
村
さ
ん
の
生
活
信
条
は「
素
朴
で

謙
虚
、
そ
し
て
ワ
イ
ル
ド
に
！
」で
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
こ
そ
、今
を
生
き
る
私
た
ち
が
目
指
す
べ
き

真
の
暮
ら
し
の
姿
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

子
供
た
ち
に「
家
」を
自
由
に
描
か
い
て
も
ら

う
と
、世
界
中
の
子
供
た
ち
が
一
様
に
三
角
屋
根

と
ス
ト
ー
ブ
の
煙
突
を
描
く
そ
う
で
す
。

Ｗ.

Ｍ.

ヴ
ォ
ー
リ
ズ
１
０
０
年
の
建
築
思
想
を

引
継
ぐ《
終
の
棲
家
》は
、屋
根
高
を
抑
え
た
平
屋

ベ
ー
ス
の
２
階
建
て
で
、如
何
様
な
住
宅
地
に
建

て
て
も
、
き
っ
と
子
供
た
ち
の
イ
メ
ー
ジ
そ
の
ま

ま
に
、何
時
ま
で
も
上
品
で
品
格
あ
る
住
宅
で
あ

り
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

2
外
壁
は
本
漆
喰
塗
り
で
す
。

年
月
と
共
に
自
然
の
風
合
い
が
生
ま
れ
、得
も

言
え
ぬ
味
わ
い
が
出
る
こ
と
を「
時
間
仕
上
げ
」

と
言
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、住
ま
い
に
は
可
能
な
限
り
天
然

の
素
材
を
使
っ
て
、
こ
だ
わ
っ
て
お
き
た
い
も
の

で
す
。

3
屋
内
部
は
構
造
現
し
で
す
。

住
む
方
に
、一
目
で
住
宅
の
構
造
が
見
え
る
と

言
う
こ
と
は
、
傷
み
や
汚
れ
が
早
期
に
発
見
さ

れ
、
手
入
れ
も
簡
単
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
天
井

や
床
下
な
ど
、何
処
に
何
の
配
管
・
配
線
が
あ
る

の
か
を
知
る
こ
と
は
、長
く
落
ち
着
い
て
暮
ら
す

た
め
の
生
活
の
知
恵
で
も
あ
る
の
で
す
。

加
え
て
、
シ
ン
プ
ル
で
強
固
な
造
り
は
高
耐

震
・
高
耐
久
・
エ
コ（
断
熱
性
、省
エ
ネ
）、省
手
入
、

経
年
変
化
へ
の
対
応
を
容
易
に
し
て
い
ま
す
。

4
一
般
住
宅
の
２
～
３
倍
の
材
積
の
木
を
使
用

し
て
い
ま
す
。　

国
産
の
杉
材
で
総
て
を
構
成
し
た
質
感
と
香

り
、本
物
の
贅
沢
木
造
住
宅
と
言
え
ま
す
。　

施

工
者
も
一
般
住
宅
の
３
倍（
１
０
０
年
）以
上
長
持

ち
す
る
こ
と
を
願
っ
て
、誠
心
誠
意
建
築
工
事
を

行
な
い
ま
す
。

5
床
に
は
厚
さ
60
㎜
の
杉
板
を
使
用
し
て
い
ま

す
。四

季
を
通
し
て
裸
足
で
暮
ら
す
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。
冷
た
く
感
じ
る
日
、温
か
く
感
じ
る

日
、そ
れ
は
自
然
を
身
近
に
感
じ
て
い
る
か
ら
な

の
で
す
。
知
ら
ぬ
間
に
本
質
の
エ
コ
精
神
が
磨
か

れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

6
間
取
り
は
、６
畳
を
１
単
位
と
し
た
正
方
形
に

近
い
シ
ン
プ
ル
で
明
快
な
平
面
プ
ラ
ン
で
す
。

必
要
に
し
て
十
分
な
、広
さ
40
坪
以
内
を
確
保

し
動
線
は
最
短
で
す
。
経
年
後
は
好
み
に
カ
ス
タ

マ
イ
ズ
す
る
余
裕
が
あ
り
ま
す
。

３
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
規
模
・
価
格

1
延
床
面
積　
１
２
９
、６
６
㎡（
３
９
．２
３
坪
）

2
建
築
費　

２
，４
０
０
万
円
税
込

（
坪
単
価
60
万
円
税
込
）

※
監
修
料　

監
修
料
は
50
万
円
と
し
建
築
費
に
含
み
ま
す
。

※
建
築
確
認
申
請
費
用
、外
構
工
事
、屋
外
給
排

水
工
事
等
は
別
途

４
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
建
築
に
伴
う
お
願
い
…

　

モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
建
築
に
際
し
ま
し
て
は
、
工

事
中
の
構
造
見
学
会
、完
成
時
の
新
築
見
学
セ
ミ

ナ
ー
の
協
力
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す（
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
保
護
に
十
分
配
慮
し
ま
す
）。

５
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
建
設
の
方
に
は
、

研
究
会
の
顧
問
建
築
家
・
新
井
律
子
氏
が
、丁

寧
に
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
と
デ
ザ
イ
ン
及
び
建
物
完
成

ま
で
の
監
修
業
務
を
行
い
ま
す
。
氏
は
、中
高
年

の
方
々
の
志
向
や
好
み
に
通
暁
し
、暮
ら
し
向
き

へ
の
造
詣
も
深
く
、提
案
・
助
言
に
多
く
の
実
績

を
持
ち
ま
す
。

６
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
募
集
エ
リ
ア

大
阪
府
・
京
都
府
・
滋
賀
県
・
奈
良
県
・
和
歌

山
県
・
三
重
県
・
兵
庫
県
・
岡
山
県
の
２
府
６
県

内
で
す
。

１
．
ま
ず
、無
料
初
期
相
談
を
お
願
い
し
ま
す
…

暮
ら
し
方
研
究
会
編「
―
今
、本
質
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
を
求
め
て
ー　

や
さ
し
さ
を
生
き
る

…
」を
１
冊
プ
レ
ゼ
ン
ト
！（
無
料
初
期
相
談
の
方

の
み
）

２
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
建
築
決
定
の
方
に
は
…

ベ
ル
ギ
ー
製
薪
ス
ト
ー
ブ
、
ド
ブ
レ
6
4
0
C
B

及
び
煙
道
部
材
一
式
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

但
し
、工
事
費
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す（
別
途

お
見
積
り
）。

定
価
╱
本
体　

３
２
０
，
０
０
０
円（
税
別
）、

煙
道
部
材
一
式　

３
５
２
，
３
８
１
円（
税
別
）

３
．
ご
応
募
の
方
法

お
申
込
み
は
、左
記
の
何
れ
か
の
方
法
で
お
願
い

し
ま
す
。

１
．
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w

w
.kurashikata.gr.jp/　

「
無
料
初
期
相
談
申
込
or
応
募
書
式
」か
ら
直
接

応
募
頁
に
ア
ク
セ
ス
く
だ
さ
い
。

２
．
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス ask@

kurashikata.gr.jp

３
．
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
又
は
F
A
X
に
て
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

《
終つ

い

の
棲す

み

家か

》の
建
築
を
募
集
中
！

暮らし方研究会 〒530-0043大阪市北区天満4-2-15 吉岡ビル３F

＊愛着が湧き、一生お付き合い
ができる入魂の逸品です。踊る
炎が心を癒し、そして時の流れ
を芳醇にしてくれることでしょう。
中高年の方にこそ似合う逸品
です。

＊老建築家とカメラマンの人生
対話を通じて、自分らしく生きる
ためのライフスタイルを構築する
ガイドブックとして、また毎日を精
力的に過ごすためのヒントが盛り
込まれ、中高年の方々にはご好
評をいただいております。

定価：2,100円  限定：100冊

終の棲家モデルプランをベースにアレンジされた「カフェ＆ギャラリーやま
ぼうし」見学ご希望の方は、研究会事務局までお申込みください。

終の棲家モデルプラン同様、薪ス
トーブを設け寛ぎの空間を演出し
ています。

終の棲家“モデルプラン”の基本構想となった神戸市東灘区の吉村邸

〈PR〉

（
近
畿
２
府
６
県
内
）

新井律子
建築設計事務所　
参考URL：http://

www.arai-ksj.info/

  
―
暮
ら
し
方
研
究
会
推
奨
―

終
の
棲
家

モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
概
要

モ
デ
ル
プ
ラ
ン
建
築

いい　ろうごやし
フリーダイヤル  0120-11-6584　FAX：06-6356-7225

2
．
モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
概
要

モ
デ
ル
プ
ラ
ン
の
設
計
思
想
は
、外
観
・
間
取
・

素
材
・
設
備
の
総
て
に
お
い
て
、終
の
棲
家
と
し

て
納
得
で
き
る
品
質
と
機
能
を
確
保
す
る
こ
と

に
あ
り
ま
す
。

特
徴
と
仕
様
を
ご
参
考
く
だ
さ
い
。

1
伝
統
を
伝
え
、心
安
ら
ぐ
外
観
様
式
。

壁・床・天井を無垢の木に囲まれた、家内動線の中心に位置す
るリビングルーム

壁面の窓・天窓からの光が柔
らかい、居心地が良い個室ホームページアドレス　http://www.kurashikata.gr.jp　メールアドレス   ask@kurashikata.gr.jp


